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Nouveaux documentaires Août 2026
Cote Auteur Titre

131 H897p Huguet, Lucile. Le petit guide des chakras : énergies, équilibre, rituels
152.4 R487v Ricard, Matthieu, 1946- Voyage au coeur des émotions 
155.2 C997a Cyrulnik, Boris Au saccage des petits bonheurs 
155.23 L452d Lebreton, Émeric Les dessous de la femme de ménage : découvrez les mécanismes psy de votre thriller préféré

302.2 W869y Wolton, Dominique Y a-t-il quelque part quelqu'un qui m'aime
327.1 M376o Martel, Frédéric, 1967- Occidents : enquête sur nos ennemis 
333.95 L414a Lavoie, Claude, 1966- Animaux envahissants ou surabondants... : le défi de la cohabitation 
362.109 S618i Sioui, Marie-Michèle, 1987- L'indomptable mammouth : de l'assurance-maladie à Santé Québec
371.9 B6181b Bird, Ronit La boite à outils de la dyscalculie
610 G1181c Gabriel, Sacha 50 mythos sur les chicots : le guide pratique qui lève les idées reçues sur la santé dentaire

612 G9844c Gutierrez C., Nicolas 50 petits et grands mystères du corps humain 
615.8 W1321a Wagner, Franz, 1954- L'acupression : la guérison au bout des doigts ! 

615.822 W1321m Wagner, Franz, 1954- Le massage des zones réflexes
616.849 L277o Langevin, Brigitte, 1964- Objectif sommeil : mode d'emploi pour mieux dormir 
616.89 K476s Kierzek, Gérald, 1974- Santé mentale : tous concernés! 
629.4 D2471p Davenport, Christian, Les prédateurs de l'espace : les milliardaires à la conquête des trésors de NewSpace 

636.088 H666n Hintermann, Mémona, 1952- Nos animaux nous réparent : ils donnent du sens à nos vies
636.708 F413u Fesch, Chloé Un chien heureux en 10 leçons 

636.7088 O934s Oulès, Delphine Signaux d'apaisement : décrypter le langage corporel du chien
641.555 M742p t.3 Monette-Millette, Marja, 1984- Planification parfaite pour familles imparfaites. Tome 3
658.4092 S616co Sinek, Simon Commencer par pourquoi : comment les grands leaders nous inspirent à passer à l'action

789.412 F519t Trottier, Danick Comme un sage dans les nuages : Serge Fiori et l'épopée d'Harmonium 
796.5109 E931p Eveleigh, Mark Partir sur les chemins de Compostelle 

C841.9 C552z Chouinard, Marie, 1955- Zéro douze 
C842 A242h Adra, Hoda L'histoire de comment je me suis séparée en deux 
892.7 A316o Al Hamarna, Yahya On ne bombardera jamais ma voix = Ṣawtī lā yumkin qaṣfihi

914.36 G562v Gloaguen, Philippe 1951- Vienne et ses environs : 2026-2027 
914.912 H198p Ham, Anthony Partir sur la route circulaire d'Islande 1
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917.304 L8479p Partir sur la Route 66

927.87421 S656p Smith, Patti, 1946- Le pain des anges 
940.53 W652h Wieviorka, Olivier, 1960- Histoire totale de la Seconde Guerre mondiale 

973 I738r Isaacson, Walter Le rêve américain : de la Déclaration d'indépendance aux États-Unis d'aujourd'hui
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