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006.35 S171c
110 H447s
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155.4182 P228r
158.1 G958d
305.09714 M7341
306.342 H417r
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327.09 C855s
331.5 H493t
332.4 M177a
333.95 S4684d
336.22 R654f
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370.86 D944e
387.1 C997v
576.8 L489p
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581.756 L315p
582.16 G4925a
613 H3419b
613.283 N998g
615.5 M187c
616.4 H212t
616.831 W879n
616.8589 F265m
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Nouveaux documentaires Octobre 2026

Titre

ChatGPT pour les nuls

La simulation : enquéte sur la théorie qui fascine la Silicon Valley

Cette vie, la mort, et apres : le livre qui répond enfin a toutes vos questions
La résilience : cultiver la capacité a rebondir

De la connaissance a la joie

Mon Québec inclusif : 12 voix engagées

Récupérons notre attention : et si I'attention était devenue la ressource la plus menacée au monde
50 dates désastreuses

Le Sud global : acteur d'un nouvel ordre mondial

Travail essentiel, travailleurs jetables : migrations, capitalisme et classes sociales
Argent : une histoire de I'humanité

De la biodiversité comme un humanisme

La fable des gagnants : Pourquoi refuse-t-on de taxer la richesse

Les nouveaux défis de I'Etat québécois

De la douleur a la parole : le chemin des endeuillés par suicide

Planete plastique : voyage sur les traces d'une matiere envahissante
L'école, champ de bataille : misogynie, homophobie, transphobie

Vivre sous la lumiere d'un phare

La perfection du colibri ou Pourquoi les humains ne s'envolent que dans leurs réves
La peur des moustiques : le confort a quel prix ?

Plantes urbaines du Québec : 70 especes communes

L'arbre, pilier du vivant : Le connaitre, le préserver, s'en inspirer

Le brise-mythe : 70 mythes sur la perte de poids, I'activité physique et la santé

Ma bible de l'index glycémique

Choisir de guérir : 28 clés pour devenir maitre de sa santé

Tes hormones ont deux mots a te dire

Ne laissez pas votre cerveau vieillir

Ma bible du TDAH
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Dans la cuisine de Sabrina

Collations sans vaisselle... ou presque : des idées et réconfortantes pensées pour I'école
A l'avance : recettes saines et savoureuses pour un meal prep sans stress
Les recettes du guerrier : des saveurs ancestrales, une cuisine moderne
Champignons

Apéro : a boire et a manger

Pains & muffins protéinés

Pas plate, la salade! : gourmande, simple et super colorée

La bible des sandwichs

Douceurs et friandises

Ces galettes protéinées dont tout le monde parle

Les enfants dopamine : écrans, alimentation, concentration
Comment parler de sexualité a son enfant

Entrer dans le jeu : stratégies ludiques pour transformer vos équipes de travail
L'art de faire équipe : développer son leadership humaniste
MusiquePlus : du réve a la réalité : ses visages se racontent

Un diner avec les Pierrafeu

Apres le Forum : les hauts et les bas du Canadien

Quelque chose comme une grande équipe

Combat toujours perdant

L'art, la rue, I'humain, les chiens

Accorder le verbe ailleurs : poésie

Peuplement forestier : poésies

On s'lache pas! : une famille tissée serrée

Les filles et les monstres : essais

Munich en quelques jours

Cracovie en quelques jours.

Algarve.

Istanbul et le Bosphore.

Albanie.

Croatie : + Mostar (Bosnie-Herzégovine) et Kotor

De I'art de fendre du bois : récit

300 raisons d'aimer la Gaspésie

Cuba

Rien ne sert de courir : ce que m'ont appris 20 ans de course a pied
Ghost stories
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971.405 P724s

Bourdeaut, Olivier, 1980-
Pleau, Jean-Philippe, 1977-

Une histoire d'amour et de violence : récit
Le silence des néons : réflexions a voix basse




