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Faites obstacle au monoxyde de carbone, ce tueur silencieux! 
 
 

Rivière-du-Loup, 4 novembre 2019 – Le Service de sécurité incendie de la Ville de 
Rivière-du-Loup (SSIRDL) souhaite rappeler aux citoyens que le monoxyde de carbone 
représente un réel danger dans les habitations. Alors que le changement d’heure 
s’effectuait cette fin de semaine, il est temps de prendre quelques minutes pour vérifier 
la présence et la pleine fonctionnalité des détecteurs de monoxyde de carbone (CO). 
 
Chaque année, un nombre élevé d'intoxications au CO se produisent au Québec. 
Dernièrement, le SSIRDL a dû intervenir sur le territoire, pour un cas qui a failli décimer 
une famille entière. Le monoxyde de carbone est en effet un tueur sournois, alors qu’il 
prive tranquillement le corps d’oxygène, et silencieux, puisqu’imperceptible par l'humain. 
Inodore, incolore, sans saveur et non irritant, la meilleure défense possible est 
assurément la présence aux bons endroits de détecteurs de CO parfaitement 
fonctionnels. D’ailleurs, il est obligatoire à Rivière-du-Loup d’en installer dans les 
résidences qui possèdent un appareil de chauffage autre qu’électrique ou un garage 
annexé. 
 
Les intoxications surviennent généralement à la suite d’une mauvaise installation, d’un 
mauvais entretien ou d’une utilisation inadéquate d’appareils à combustion, ou encore 
d’une ventilation déficiente Les combustibles tels que le bois, le propane, le mazout, le 
gaz naturel et l'essence peuvent être des sources de monoxyde de carbone, tout comme 
une chaudière de cendres, aussi inoffensive puisse-t-elle paraître. 
 
Les bébés, les jeunes enfants, les femmes enceintes, les personnes âgées et les 
personnes atteintes de maladies respiratoires ou cardiaques sont plus sensibles aux 
effets du CO. Les symptômes varient en fonction de l’intensité de l’intoxication, passant 
du simple mal de tête si l’intoxication est légère à la perte de conscience et au décès si 
elle est grave. 
 
Chaque année, le changement d’heure est l’occasion de changer les piles et vérifier la 
fonctionnalité des avertisseurs, ce qui inclut celui de monoxyde de carbone. Certains 
modèles fonctionnent à l’électricité 120 v et contiennent des piles en cas de panne 
électrique. Pour plus d’information, contactez le 418 862-5901 ou consultez le 
règlement municipal portant sur la prévention incendie au VilleRDL.ca. 
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