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31¢ Semaine québécoise des familles
Du 11 au 17 mai, levons notre chapeau
aux familles louperivoises!

Riviere-du-Loup, le 1" mai 2026 - Cette année, la Semaine québécoise des familles
met en lumiere celles et ceux qui, au quotidien, portent plus d'un chapeau a la maison.
Parent, enfant, grand-parent, proche aidant, frere, sceur : la famille, c'est une équipe
dont les membres jouent souvent plusieurs roles, avec fierté mais parfois dans
I'ombre. Du 11 au 17 mai, les familles de Riviere-du-Loup sont invitées a célébrer cette
diversité a travers une programmation d'activités conviviales et gratuites.

Le mercredi 13 mai, de 16 h a 20 h, les familles pourront découvrir ou redécouvrir les
services de La Joujoutheque. L'organisme de prét de jeux, qui célébre ses 50 ans,
tiendra alors une activité portes ouvertes. Un diner animé, organisé par la Maison de
la Famille du Grand-Portage, se tiendra le vendredi 15 mai, de 11 h a 13 h. Plusieurs
stations de jeux et d'animation seront alors a la disposition des petits et des plus
grands.

Le samedi 16 mai, a la veille de la Journée internationale contre 'homophobie et la
transphobie, les familles LGBTQIA2+ pourront prendre part a un café-discussion, dans
un espace propice aux échanges et a l'entraide. La Semaine se conclura, le
dimanche 17 mai, avec un bain libre gratuit a la piscine Desjardins du Cégep. Un
atelier d'éveil musical (14 mai), un atelier de LEGO (15 mai), une heure du conte
thématique (15 mai), un atelier de soccer (16 mai) et un tournoi de babyfoot (16 mai)
figurent aussi a la programmation.

Organisées par des partenaires du Comité de la Semaine québécoise des familles,
toutes les activités sont toutes gratuites, mais la plupart nécessitent une inscription.
La programmation complete est disponible au VilleRDL.ca/MesLoisirs. Pour plus
d'information, on peut contacter Chantal Amstad, agente de développement
communautaire, au 418 862-0906 ou au chantal.amstad@VilleRDL.ca.

-30-
Information : Laura Martin
Conseillere aux communications
418 867-6714

65, rue de I’Hétel-de-Ville, C. P. 37 . Riviére-du-Loup (Québec) G5R 3Y7
418 867-6700 . communications@villerdl.ca . VilleRDL.ca



http://www.villerdl.ca/MesLoisirs
mailto:chantal.amstad@VilleRDL.ca

