UNE BIBLIO sibliotheque @A Communique
qui rayonne! Francoise-Bédard de presse

Les parcours de 8 femmes d’exception
racontés a la bibliotheque Francoise-Bédard

Riviére-du-Loup, le 1¢" octobre 2026 - La bibliotheque Frangoise-Bédard accueille a compter du 1¢" octobre
I'exposition &8 femmes, 8 visages, 8 histoires de vie. A travers des portraits photographiques de femmes ainées
de notre région et de courts textes biographiques, la population est invitée a venir découvrir des histoires de
vie touchantes et inspirantes, empreintes de courage et de résilience.

Martine Lavoie, bénévole a la Résidence Le Saint-Louis, est la conceptrice de cette exposition, présentée en
primeur dans la RPA de la rue Lafontaine I'hiver dernier. « Combien de récits de vie disparaissent sans avoir été
racontés? Combien de femmes ont traversé leur époque avec courage, sans jamais imaginer que leur histoire
puisse un jour inspirer les générations suivantes? Cette exposition permet de préserver leur précieuse mémoire
et nous rappelle I'importance de prendre le temps d'écouter celles qui nous ont précédées », soutient-elle.

Les portraits en noir et blanc ont été réalisés par le photographe louperivois Mario Landry. Des objets et des
souvenirs personnels des participantes, agées de 73 a 92 ans, enrichissent I'expérience et donnent une
dimension encore plus vivante aux témoignages.

Quand les portraits s'animent

Pendant la Semaine des bibliotheques publiques, les citoyens auront I'occasion de rencontrer en personne
certaines de ces femmes, au cours d'une activité de type «Bibliotheque vivante ». Le samedi 17 octobre, de
13 h 30 a 15 h, quelques-unes d'entre elles participeront a un moment d'échange en toute simplicité. Cette
activité permettra de favoriser le dialogue, le partage des savoirs et le rapprochement intergénérationnel.

L'exposition &8 femmes, 8 visages, 8 histoires de vie est présentée pendant tout le mois d'octobre dans la zone
d’'exposition de la bibliotheque (67, rue du Rocher). Pour toute information, il est possible de contacter Nadia
Coté, coordonnatrice a I'animation, au 418 867-6668 ou par courriel a nadia.cote@villerdl.ca.
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Conseillere aux communications, 418 867-6714
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