
 
Moments ContaJEUX 

Thématique Hollywood 
Activité Quoi Lien utile/ Conseil 

Décoration Bricolage 

Fabriquez votre étoile pour le «Walk of fame » 
Dans un carton de la couleur de votre choix, découpez une étoile pour chacun des 
membres de la famille. Sortez les pinceaux, la colle et les brillants. Au centre de 
l’étoile, inscrivez votre nom et décorez-là. 
Lors de votre soirée familiale, installez ces étoiles sur les murs du salon ou sur le 
plancher. 

Fabriquez des accessoires pour une séance photo 
https://www.pinterest.ca/pin/384565255681686692/  

Fabriquez un chapeau haut de forme 
https://www.teteamodeler.com/chapeau-de-magicien-aux-toiles 

Repas 

Cocktail 
dinatoire 

Dressez la liste de vos petites bouchées préférées 
Fouillez dans le frigo et préparer milles et une entrée 

https://deavita.fr/regime-alimentaire/idees-repas-sante-enfant/ 
http://www.kraftcanada.com/recettes/amuse-gueule 
https://www.pinterest.it/pin/340584790563935678/ 

Collation 

Brochettes de fruits et fromage 
http://www.kraftcanada.com/recettes/brochettes-de-fruits-et-de-fromage-89468 

Smoothie à boire dans une coupe 
https://www.ricardocuisine.com/recettes/5031-smoothie-aux-fruits 

Desserts 
 

Mousse au chocolat servie dans une verrine ou dans une coupe 
http://www.5ingredients15minutes.com/fr/recettes/desserts-fr/mousse-au-chocolat-en-

verrines/ 

Mousse aux fruits rouges 
https://www.metro.ca/recettes-et-occasions/recettes/mousse-aux-petits-fruits-rouges 

Cupcakes 
https://www.ricardocuisine.com/recettes/5253-gateau-a-la-vanille-pour-mini-cupcakes 

Jeux en 
famille 

Séance 
photo 

Sortez vos plus beaux habits! Robes, vestons, cravates, souliers chics et nœuds 
papillon sont au programme! Installez un grand drap d’une couleur uniforme ou une 
nappe et sortez votre plus beau sourire! Utilisez les accessoires décoratifs fabriqués 
préalablement et/ou des déguisements que vous avez à la maison. Faites-vous une 
séance photo rigolote. Laissez aller votre imagination. Reproduisez des scènes de 
films cultes (Titanic, Mon Fantôme d’amour, Le roi lion, etc.). 

C’est la 
fête 

Installez des lumières de Noël dans le salon, sortez vos lumières colorées, fermez les 
lumières principales et mettez votre musique préférée pour danser. Amusez-vous à 
faire le DJ et répondre aux demandes spéciales de vos enfants! Faites-leur découvrir 
les chansons sur lesquelles vous adorez danser et qui évoquent de bons souvenirs!  
Listes d'écoute pour enfants : 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLRR_oytmp86pYWf2TyJWy0sIZyWEsD-ZD 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLeWW4oOesOaTkNzHkJth3vB0p3JCnY__l 

 

Karaoké 

Sortez vos talents de chanteur pour être le roi ou la reine du karaoké 
Chansons karaoké pour enfants : 
https://www.youtube.com/watch?v=PJWno6wCX98&list 
=PL3pyKWkUbNOnAekGScux5V1UrPfryXUXg&index=7 

 
 

#MomentsContaJEUX  

à la maison! 

Facebook : ServiceloisirsRDL 
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