
 

Activités Liens utiles 

Bricolages Bocal à mots doux 
tomatesansgraines.fr/2016/02/le-bocal-a-mots-doux-ou-comment-mettre-du-bonheur-en-bocal 

Cœur fondant en crayon de cire 
www.jesuisunemaman.com/article/bricolage-de-saint-valentin-petits-coeurs-fondants 

Carte à gratter 
wooloo.ca/2019/02/07/carte-st-valentin-a-imprimer/ 

 

Recettes 17 déjeuners originaux pour la Saint-Valentin 
wooloo.ca/2016/02/10/17-idees-de-dejeuner-special-st-valentin/ 

Idées repas 
www.pratico-pratiques.com/galeries-thematiques/4-menus-complets-pour-une-saint-valentin-en-

famille/  

Lait frappé aux fruits rouges 
www.ricardocuisine.com/recettes/7958-lait-frappe-aux-fruits 

Biscuits à la confiture 
www.ricardocuisine.com/recettes/2035-biscuits-a-la-confiture 

10 collations santé pour la Saint-Valentin 
https://wooloo.ca/2014/01/13/10-collations-sante-pour-la-st-valentin/  

Jujubes maison à la compote de pommes 
wooloo.ca/2015/01/27/jujubes-maison-a-la-compote-de-pomme-pour-la-st-valentin/ 

 

Activités Fabriquer une bombe de bain 
wooloo.ca/2021/01/26/recette-de-bombe-de-bain-guide-ultime/ 

Mots cachés de la Saint-Valentin 
https://i-mom.unimedias.fr/2020/09/16/mots-caches-st-valentin_1.jpg 

Je t’aime parce que  
Chacun des participants a une feuille identifiée à son nom sur laquelle il est 

inscrit : Je t’aime parce que : 
Les membres de la famille doivent par la suite inscrire 3 raisons pour 

lesquelles ils aiment l’autre membre de la famille.  
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